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Fiir abwechslungsreiche Sporterlebnisse:
iber 450 Aktivitaten! B reinhardt

Sport macht Spal, fordert heraus und ermdglicht Gemeinschafts-
erlebnisse. Dieses Buch zeigt auf, wie Sportangebote fiir Menschen
mit motorischen Beeintrachtigungen gestaltet werden kénnen. Es
bietet eine Vielzahl von praxiserprobten Anregungen fiir abwechs-
lungsreiche Sportstunden in Schulen, Vereinen und Werkstatten.
Das Spektrum der dargestellten Sportangebote umfasst bekann-
te und weniger bekannte Sportarten: Leichtathletik, Schwimmen,
Therapeutisches Reiten, Turnen und Tanzen, aber auch Rafroball,
Zonenhockey und Sport Stacking.
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Michael Schoo, Henrike Struck, Christiane Wesseler. Beeintrichtigungen
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